
 

  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

"Выльгортская средняя общеобразовательная школа №1"  

 
 УТВЕРЖДАЮ 

                                                          Директор 
 

_________________/_____________________ 
             (Подпись)                      (Ф.И.О.) 

 ______________________ 
                      (Дата) 

 

Календарный учебный график  

1. Начало учебного года - 01.09.2020г. 

2. Окончание учебного года:  

• в 1-х классах – 25.05.2021;  

• в 2–4-х классах – 25.05.2021; 

• в 9-х, 11-х классах -25.05.2021;  

• в 5–7-х классах - 31.05.2021;  

 8,10-х классах - 05.06.2021 г. 

1 четверть 01.09.20 – 1.11.20 

Каникулы 2.11.20 – 8.11.20 

2 четверть 9.11.20 -   27.12.20 

Каникулы 28.12.20 – 10.01.21 

3 четверть 11.01.21 – 21.03.21 

Каникулы 22.03.21 – 30.03.21 

Для 1-классников 15.02.21 -21.02.21 

4 четверть    

для 1 классов 31.03.21 – 25.05.21 

для 2-4 классов 31.03.21 – 25.05.21 

для  9, 11 классов 31.03.21 – 25.05.21 

для 5-7 классов 31.03.21 – 31.05.21 

для 8, 10 классов 31.03.21 – 05.06.21 

 

3. Начало и окончание учебных занятий. 

1 урок 8.15 8.55 

2 урок 9.05 9.45 

3 урок 10.00 10.40 

4 урок 10.55 11.35 

5 урок 11.50 12.30 

6 урок 12.45 13.25 

7 урок 13.35 14.15 

 



 

4. Продолжительность учебного года (с учетом выходных праздничных дней): 

 

Класс  Количество недель 

1 класс 33 

2-4, 9, 11 классы 34 

5-7 классы 35 

8,10 классы 36 

Выходные праздничные дни (всего 15 дней): нерабочие праздничные дни в России (ст.112 ТК 

РФ): 

 

5. Режим работы школы: 

Показатели 1 классы 
2-4 

классы 

5-9 

классы 

10-11 

классы 

Продолжительность учебной недели (дней) 
 

5 

 

5 

 

6 

 

6 

Продолжительность уроков 

«ступенчатый» 

режим в 1 

полугодии: 

сентябрь, 

октябрь – 3 

урока по 35 

минут, со 

второй 

четверти – 4 

урока по 35 

минут, январь-

май – уроки по 

40 минут, 

динамическая 

пауза – 1 час 

после 2 урока 

 

40 

минут 

 

40 

минут 

 

40 

минут 

Продолжительность перерывов (мин) 

После 1 урока – 

10 мин, после 

2-5 уроков -15 

мин, после   6 –

– 10 мин. 

   

Периодичность проведения промежуточной 

аттестации учащихся 

 

 

1 раз в год 

 

1 раз в 

год 

 

1 раз в 

год 

 

1 раз в 

год 

 

6. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

• продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях: 

1 класс 

Четверть 

(полугодие) 

дата продолжительность 

начало конец Количество Количество 



 

2-4 классы 

9,11 классы 

 

5-7 классы 

 

Четверть 

(триместр, полугодие) 

дата продолжительность 

начало конец Количество 

учебных 

недель в 

четверти 

(триместре, 

полугодии) 

Количество рабочих 

дней в четверти 

(триместре, 

полугодии) 

учебных 

недель в 

четверти 

(триместре, 

полугодии) 

рабочих дней в 

четверти 

(триместре, 

полугодии) 

1 четверть 01.09.20 –  1.11.20 9 45 

2 четверть 9.11.20 -    27.12.20 7 35  

3 четверть 11.01.21 –  21.03.21 9 45 

4 четверть  31.03.21 –  25.05.21 8 40 

Итого в уч. г.   33 недели 165  

Четверть 

(полугодие) 

дата продолжительность 

начало конец Количество 

учебных 

недель в 

четверти 

(триместре, 

полугодии) 

Количество 

рабочих дней в 

четверти 

(триместре, 

полугодии) 

1 четверть 01.09.20 –  1.11.20 9 45 

2 четверть 9.11.20 -    27.12.20 7 35  

3 четверть 11.01.21 –  21.03.21 10 50 

4 четверть  31.03.21 –  25.05.21 8 40 

Итого в уч. г.     34 недели 170 

Четверть 

(полугодие) 

дата продолжительность 

начало конец Количество 

учебных 

недель в 

четверти 

(триместре, 

полугодии) 

Количество 

рабочих дней в 

четверти 

(триместре, 

полугодии) 

1 четверть 01.09.20 –  1.11.20 9 54 

2 четверть 9.11.20 -    27.12.20 7 42 

3 четверть 11.01.21 –  21.03.21 10 60 

4 четверть  31.03.21 –  25.05.21 8 48 

Итого в уч. г.    34 недели 204 



 

1 четверть 01.09.20 –  1.11.20 9 54 

2 четверть 9.11.20 -    27.12.20 7 42 

3 четверть 11.01.21 –  21.03.21 10 60 

4 четверть  31.03.21 –  31.05.21 9 54 

Итого в уч. г.   35недель 210 

 

8, 10 классы 

Четверть 

(триместр, 

полугодие) 

дата продолжительность 

начало конец Количество 

учебных 

недель в 

четверти 

(полугодии) 

Количество 

рабочих дней в 

четверти 

 ( полугодии) 

1 четверть 01.09.20 –  1.11.20 9 54 

2 четверть 9.11.20 -    27.12.20 7 42 

3 четверть 11.01.21 –  21.03.21 10 60 

4 четверть  31.03.21 –  05.06.21 10 60 

Итого в уч.г.   36 недель 216    

• продолжительность каникул, праздничных и выходных дней в течение учебного года: 

Промежуток Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях 

Осенние каникулы 

 
2.11.20  8.11.20 7 дней 

Праздничные – 1 день 

Выходной -1 день 

Зимние каникулы 

 

28.12.20   10.01.21 14 дней 
Праздничные – 8 дней 

Выходные – 2 дня 

Дополнительные каникулы 

для 1 классов 

 

15.02.21 21.02.21 7 дней 

Выходные – 2дн 

Весенние каникулы 

 

22.03.21  

 

30.03.21 9 дней 

Выходные – 1 день 

Итого:    30 

Летние каникулы 

Для 1 классов 26.05.21 31.08.20  

Для 2-4 классов 26.05.21 31.08.20  

Для 5-7 классов 01.06. 21 31.08. 20  

Для 8, 10 классов 06.06. 21 31.08.20  

 

7. Расписание звонков. 

Урок время перемена 

1 8.15 – 8.55 10 минут 

2 9.05 – 9.45 15 минут 

3 10.00 – 10.40 15 минут 



 

4 10.55 – 11.35 15 минут 

5 11.50 – 12.30 15 минут 

6 12.45 – 13.25 10 минут 

7 13.35 – 14.15  

 

8. Режим работы групп продленного дня. 

Понедельник-пятница  

1 – 4 классы -     12.30-15.30 

9. Учебные сборы для юношей 10-го класса. Продолжительность учебных сборов, сроки. 

Продолжительность  учебных сборов – 5- дневные учебные сборы в мае по приказу 

управления образования. 

10. Организация промежуточной аттестации в классах: 

Класс Предметы Сроки проведения аттестации 

Уровень начального общего образования 

Сроки проведения 1-4 классы с 20.04  – 25.05.2021 

1-4 математика, русский язык, окружающий мир, 

литературное чтение и сформированность 

универсальных учебных действий 

 

1-4 Родной язык и литературное чтение на родном 

языке 
 

2-4 Коми язык  

2-4 Иностранный язык  

1-4 Технология, музыка, ИЗО   

1-4 Физическая культура  

4 Модули ОРКСЭ  

Уровень основного общего образования  

Сроки проведения 5-7 классы с 15.04. по 29.05.21г. 

8 классы – с.15.04. по 30.05.21г. 

5-8  Русский язык, математика   

5-8 Родной (русский)язык  

5-8 Литература  

5-8 Родная (русская) литература  

5,8 Родной язык и родная литература  

5-8 Коми язык  

8 Литература РК  

5-8 Иностранный язык  

5-6 Второй иностранный язык  

5 ОРКСЭ  

7 -8 Информатика   

5-8 История  

6-8 Обществознание  

5-8 География  

7-8 Физика  

8 Химия  

5-8 Биология   

5-8 Музыка   

5-7 Изобразительное искусство  



 

5-8 Технология  

8 ОБЖ  

5-8 Физическая культура  

7 Математика Плюс  

8 Курс по выбору «Основы проектно-

исследовательской деятельности» 

 

9 класс 

Сроки проведения с 13.04 по 16.05.21г.  

9  Русский язык  

9 Родной (русский)язык  

9 Алгебра, Геометрия  

9 Литература  

9 Родная (русская) литература  

9 Коми язык  

9 Иностранный язык  

9 Информатика   

9 История  

9 Обществознание  

9 География  

9 Физика  

9 Химия  

9 Биология   

9 ОБЖ  

9 Физическая культура  

9 Курс по выбору «Профессиональное 

самоопределение» 

 

Уровень общего среднего образования 10 класс 

Сроки проведения с 20.04. по 30.05.21г. 

10  Русский язык   

10 Родной (русский) язык  

10 Математика   

10 Литература   

10 Родной язык   

10 Иностранный язык  

10 Информатика   

10 История  

10 Обществознание  

10 География  

10 Физика  

10 Химия  

10 Биология   

10 ОБЖ  

10 Экология  

10 Право, Экономика в школе  

10 Физическая культура  

10 Читаем. Думаем. Сочиняем.  

10 Практикум «Решение задач»  

10 Математика Плюс  

10 Экономика в школе  

10 Экология человека  



 

11 класс: 

Сроки проведения с 13.04 по 16.05.21г.  

11  Русский язык, математика   

11  Литература  

11 Родной (русский)язык  

11 Иностранный язык  

11 Информатика   

11 История  

11 Обществознание  

11 Физика  

11 Астрономия  

11 Химия  

11 Биология   

11 ОБЖ  

11 Право  

11 Физическая культура  

11 Читаем. Думаем. Сочиняем.  

11 Практикум «Решение задач»  

11 Математика Плюс  

11 Экономика в школе  

11. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9-х и 11-х классах. 

 Сроки  проведения государственной итоговой аттестации обучающихся устанавливаются 

Рособрнадзором. 

12. Дополнительное образование:  

 

Наименование 

объединения 

День 

недели 

Время Ф. И. О. 

руководителя 

Кабинет Обучающ

иеся 

Подвижные игры 

России  (2ч) 

 

вторник 13.35-14.15 Чертополохова Е.А. спортзал 9-10 лет 

Информатика (2ч) 

 

 

Вторник 

пятница 

11.50-12.30 

11.50-12.30 

Соловьева Н.Ф. 22 9-11 лет 

(3а,б) 

Лесничество (2ч) 

 

понедельник 14.20-15.00 

15.05-15.45 

Харионовская Я.Ф. 11 13-14 лет 

Мягкая игрушка 

(2ч) 

 

среда 13.15-13.55 

14.00-14.40 

Хабарова Ю.В. 39 8-9 лет 

Юнармия (2ч) 

 

суббота 13.40-14.20 

14.25-15.05 

Булышев А.В. спортзал 11-14 лет 

Инициатива (2ч) 

 

четверг 13.35-14.15 

14.20-15.00 

Афанасьева Т.А. 23 11-16 лет 

Волейбол (2ч) 

 

Среда 

Четверг 

14.15- 15.00 

15.20- 16.00 

Власова Л.Г. спортзал 11-16 лет 

Шахматы (4ч) 

 

Вторник 

Четверг 

13.30-14.15 

14.20-15.00 

Осипов С.Е. 33 9-11 лет (3-

4 кл) 



 

13. Внеурочная деятельность. 

Наименование 

объединения 

День 

недели 

Время Ф. И. О. 

руководителя 

Кабин

ет 

Обучающие

ся 

Риторика  

 

По 

расписанию  

По расписанию Мальцева Л.М. 

Бурнашева А.И. 

Ануфриева Т.Н. 

Млечко Т.И. 

Митюкова Е.Е. 

Титенкова А.Ю. 

Хабарова Ю.В. 

Оплеснина В.А. 

Мокиева М.П. 

31,34,3

5,36,37

,38,39 

7-11 лет 

ЛФК 

 

 

По 

расписанию  

По расписанию Тырина В.А. Мал.за

л 

7-9 лет 

1а,б,в,2б 

Мир 

Деятельности  

 

Понедельни

к  

11.50-12.30 Млечко Т.И. 

Титенкова А.Ю. 

38 

36 

8 -9  лет 

Разговор о 

правильном 

питании  

 

Пятница 

 

12.45-13.25 

Титенкова А.Ю. 

Мокиева М.П. 

 

36 

31 

9-10 лет 

Умники и 

умницы  

По 

расписанию 

По расписанию Мальцева Л.М. 

Бурнашева А.И. 

Ануфриева Т.Н. 

37 

34 

35 

7-8 лет 

Баскетбол   

( Девочки) 

Понедельни

к 

Среда 

15.40-17.00 

17.20-18.30 

Булышев А.В. спортз

ал 

15-16 лет 

Занимательная 

биология  

Пятница 7.30-8.10 Быкова Е.П 23 14-16 лет 

Обществознание

: теория и 

практика  

Вторник 

Пятница 

14.20-15.00 

14.20-15.00 

Эйхман А.Ф. 24 14-16 лет 

Математика 

Плюс  

Среда 

Четверг 

13.35 – 14.15 

14.20-15.00 

Королева М.Н. 26 14-16 лет 

Русский на 5 

 

Суббота 

Пятница 

9.50-10.30 

14.20-15.00 

Клинцова С.С.  

Вологжанина 

Л.Н.  

25 14-16 лет 

Занимательная 

география 

Вторник 

Среда 

14.20-15.00 Харионовская 

Я.Ф. 

11 14-16 лет 

Говорим с ведой Понедельни

к 

7.30-8.10 Кабишев А.В.  32 12-13 лет 

Реальная 

математика (2 

полугодие) 

  Королева М.Н.  23 13-14 лет 



 

Решение 

качественных  

задач по химии 

Четверг 7.30-8.10 Булышева Н.В.  32 14-16 лет 

Законы физики 

вокруг нас 

Понедельни

к 

14.20-15.00 Рогова И.П. 21 14-16 лет 

Английский на 5 

 

Понедельни

к 

14.20-15.00 

13.35-14.15 

Липова А.Д.  

Белякова О.Ю.  

14 14-16 лет 

Школьная газета Вторник 13.35 – 14.15 Коснырева М.В. 16 12-16 лет 

За страницами 

учебника 

литературы 

Четверг 14.20-15.00 Нехорошева 

Л.В. 

15 14-16 лет 

Школа мяча 

(баскетбол) 

Среда 

Пятница 

Суббота 

16.20-17.20 

15.40-16.40 

16.40-17.20 

Булышев А.В.  спортз

ал 

11-12 лет 

ОФП 

 

Вторник 

Четверг 

14.20-15.00 

14.20-15.00 

Харламов А.В.  Малый 

зал 

12-13 лет 

14. Сроки летних практик с 3.06.2021г. по 30.08.2021г. 

15. Время питания учащихся в столовой в условиях сохранения рисков распространения COVID-19. 

            8.34 - 8.54  -  1а, 1б,1в, 2а, 2б 

            8.55 – 9.15  - 3а, 3б, 4в,4а, 4б        

            9.40 - 10.00 – 5а, 5б, 6а, 6б 

            10.35 – 10.55 – 7а, 7б, 8в, 8а, 8б 

            11.30 – 11.50 –  9а, 9б,  10а, 11а 

            12.09 – 12.29 -  1а, 1б,1в, 2а, 2б 

            12.30 – 12.50 -   3а, 3б, 4в,4а, 4б            

16. Организация подвоза детей. 

Выезд из гаража в 7.25 

Понедельник-пятница 

Утром:         

7.25 -Гараж   ул. Мичурина                                                                                   

7.40 - Еля-ты                                                                      

 7.52 - Дав-1          

 7.56 - Дав 2          

 8.05 - ВСОШ № 1    

16 км 

После уроков: 

14.15- ВСОШ №1 

14.20- остановка СХТ 

14.37- Еля-ты 

14.55- Гараж ул. Мичурина                                                                                   

10 км                    ВСЕГО 26км 

 

Суббота: 

Утром:  
7.25 -Гараж   ул. Мичурина                                                                                   

7.40 - Еля-ты                                                                      



 

 7.52 - Дав-1          

 7.56 - Дав 2          

 8.05 - ВСОШ № 1            

16 км 

 

После уроков: 

11.45- ВСОШ №1 

11.50- остановка СХТ 

12.05- Еля-ты 

12.25- Гараж ул. Мичурина                                                                                   

10 км                                      ВСЕГО 26 км 

 

17. Приемные дни администрации школы для родителей. 

Понедельник,  среда  15.00-17.00 

18. Часы консультаций психолога. 

Вторник 14.00-16.00 

19. Часы приема социального педагога. 

понедельник, четверг 14.00-16.00 

20. График работы медицинского кабинета. 

Понедельник, вторник – 8.00-11.00 

Среда, четверг, пятница -11.00-14.00 

21. График работы школьной библиотеки. 

Часы работы: с 8.00 до 15.00 

Выходной: суббота и воскресенье 

Санитарный день: последняя суббота каждого месяца. 
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